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Учебный план 

основного общего образования 

филиала МАОУ «Велижанская СОШ»-«СОШ с. 

Тюнёво» для учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Вариант 5.1 (ТНР) 

на 2025-2026 учебный год



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

филиала МАОУ «Велижанская СОШ»-«СОШ с. Тюнёво», 

реализующего адаптированную программу обучения детей с тяжелыми нарушениями речи  

вариант 5.1 в условиях общеобразовательного класса 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

6 класс  

н
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика 5 170 

Общественно-

научные предметы 

История 3 102 

География 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Труд (технология) 2 68 

Физическая культура Физическая культура 2 68 

Итого  28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
2 68 

 

Учебный курс 

«Литература: классика и 

современность» 
1 34 

«Медиатворчество» 1 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов 30 1020 

Коррекционно - развивающая область  6 класс 

Психологическая коррекция  2 

Логопедическая коррекция 3 

Итого  5 



  Пояснительная записка к учебному плану 

филиала МАОУ «Велижанская СОШ»-«СОШ с. Тюнёво», 

реализующего адаптированную программу обучения детей 

с тяжелыми нарушениями речи вариант 5.1 

в условиях общеобразовательного класса 

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи составлен с учетом решения двух задач: 

- сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения 

и общения; 

- своевременно скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя 

пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, преодолеть недостатки в 

результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, 

речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения. 

Согласно санитарным правилам СП 2.4.3648-20 обучение организовано в первую 

смену. Продолжительность урока - 40 мин. Продолжительность перемен между уроками 

составляет 15 минут, перемены для обеда учащихся по 20 минут. 

Дополнительно из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделено 2ч.:  1час на изучение учебного курса «Литература: классика и современность», 

1час на изучение учебного курса ««Медиатворчество». 

С целью удовлетворения особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР 

и поддержки в освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы 

коррекционной работы и условиям реализации АООП ООО в рамках обязательных 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий реализуются логопедическая 

коррекция в объёме 3 часа в неделю, психологическая коррекция в объёме 2 часа в неделю. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на 

групповые занятия – до 40 минут. 

В содержание общего объема нагрузки в течение дня не входят мероприятия по 

внеурочной деятельности.  

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет 

филиал МАОУ «Велижанская СОШ» - «СОШ с. Тюнево». 

 

Курсы внеурочной деятельности 6кл.     

Спортивно – оздоровительная деятельность («Здорово быть здоровым») 0,5     

Проектно-исследовательская деятельность (через уроки литературы, 

технологии) 
1     

Коммуникативная деятельность «Мир профессий», «Россия –мои 

горизонты» 
1     

Художественно-эстетическая творческая деятельность («Актёрское 

мастерство») 
0,5     

Информационная культура («Разговоры о важном») 1    

Интеллектуальные марафоны «Функциональная грамотность» 0,5    

«Учение с увлечением!» («Умники и умницы!») 0,5    

Итого 5     



 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Велижанская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 6 класс Диктант с грамматическим заданием 

Литература 6 класс Задания на основе анализа текста, сочинение 

Иностранный язык (английский) 6 класс Контрольная работа 

Математика 6 класс Контрольная работа 

История 6 класс Контрольная работа 

География 6 класс Контрольная работа 

Биология 6 класс Контрольная работа 

Изобразительное искусство 
6 класс Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Музыка 
6 класс Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Труд (технология) 
6 класс Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

Физическая культура 6 класс Сдача нормативов 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 





 


